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Medios, decisiones y emociones

Los contenidos de los medios de comunicacién generan emociones. Por eso, es importante decidir qué ver
u oir. Cuando un contenido provoque una emocidn con la que nuestros alumnos no se sientan comodos,
hay que invitarlos a compartirla con sus padres y con nosotros.

Asignatura Formacion Civica y Etica 3° primaria

Aprendizajes esperados

Aprendo a expresar emociones, estable- Contenido

cer metas y cumplir acuerdos. -Compartiendo sentimientos con los

demas.

. Expresa sus emociones sin violencia y respeta las expresiones de senti-
mientos, ideas y necesidades de otras personas.

Valores Libertad y Responsabilidad.

. Definicion y formulacién de las necesidades de informacion.

. Localizacion y acceso a la informacién.

. Evaluacién de la informacion.

. Organizacion de la informacion.

. Utilizacion de la informacién.

. Comunicacion y utilizacion ética de la informacion.

. Comprensién del papel y de las funciones de los medios de comuni-
cacion.

. Comprensién de las condiciones en las que los medios de comunica-
cién desempefian sus funciones.

. Analisis y evaluacién critica del contenido de los medios de comuni-
cacion.

. Utilizacién de los medios de comunicacién en el marco de la partici-
pacion democratica, el dialogo intercultural y el aprendizaje.

Competencias AMI

A Sergio le gusta mucho pasar las tardes en casa de Giovanni y Christian. El
primero es su amigo y compafiero de escuela. Christian es el hermano mayor
de Giovanni. Tiene 12 afios, juega futbol, escucha musica de Europay jtiene
novial, Juli, la chica mas bonita de sexto grado.

Una tarde, Christian propuso ver una pelicula: es de miedo renacuajos; ¢ estan
preparados para morir de terror?

Sergio y Giovanni se voltearon a ver. Ninguno de los dos queria admitir que no
queria morir y menos de terror. jPonlal, grité Giovanni. ;Por qué no mejor
vemos otra?, pregunté Juli. jNo!, exclamaron Christian y Giovanni.

¢ Tu que piensas?, le pregunté Juli a Sergio mientras los dos hermanos le
echaban ojos de pistola. Pues..., respondio bajito, veamos la de miedo.

Dilema Gritaron, saltaron, hubo un momento en que Sergio pensé que se le iba a salir
el corazon, Juli se tap6 la cara con un cojin durante un buen rato de la pelicula
y para cuando termino, los cuatro estaban tan juntos sobre el sillén que se
podrian haber confundido con una sola persona.

Christian encendio la luz y Juli y Sergio se despidieron para irse a casa.

En la puerta del edificio, donde generalmente cada quien se iba por su lado,
Sergio le pidié a Juli que caminaran juntos. Nunca lo habia hecho pero hasta le
tomd la mano. Ya estaba oscuro y, aunque él vivia a tres edificios de distancia,
en la misma Unidad, no solt6 a Juli hasta que abrié la puerta su edificio.

Decidi6 que no iba a tomar el elevador; corrié los ocho pisos asegurandose de
hacer mucho ruido y de mover las manos para que las luces se fueran
encendiendo antes de que él alcanzara la planta superior.
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Metié la llave a la chapa, encendio la luz del pasillo y se fue a sentar junto a su
papa quien ya se habia acostado.

- ¢ Dbénde andabas campedn?, le preguntd. En casa de Giovanni y Christian,

pa.

- Y como te fue?, ;qué cuentan tus cuates? Nada. Estan bien pa.

Sergio no se atrevié a contarle que habia visto una pelicula de miedo.
Lentamente se levant6 de la cama, le dio un beso y se fue a su recamara.

Reviso atras de la puerta, adentro del cléset, debajo de la cama, atras de la
cortina, debajo del escritorio. Pegd un salto a la cama, se cubrié con las cobijas
hasta las pestafias y dejé la luz encendida. No tardé mucho en escuchar los
pasos de su mama.

-Buenas noches corazén, le dijo ella mientras le plantaba un gran beso en la
frente.

-Ma, ¢ puedes dejar la luz encendida?

-¢ Por?, preguntdé su mama.

Si fueras Sergio, ;qué harias?

Propuestas de solucion

1.
2,

3.

No harias nada y te prepararias para una noche de insomnio y terror.
Le dirias a tu mama que quieres leer un rato con la esperanza de que
te deje la luz prendida.

Le cuentas a tu mama que tomaste una mala decision al elegir ver la
pelicula y que tienes muchisimo miedo.

12.

13.

Comparta con sus alumnos que hoy trabajaran en la resolucién de un
dilema.

Lea el dilema en voz alta a todo el grupo. Si es necesario, hagalo dos
veces.

Anote en el pizarrdn las tres propuestas de solucion que se proponen
arriba para que queden a la vista de todos.

Asegurese que todos los alumnos entiendan claramente el dilema. Si lo
considera necesario, apéyese en imagenes, dibujos o estrategias de
comprension de lectura.

Pida a cada alumno que anote en su cuaderno la solucidén que él o ella
darian al dilema.

Divida al grupo en tres subgrupos.

Asigne una solucién del dilema a cada subgrupo.

Informeles que tienen 30 minutos para desarrollar una justificacién para la
solucion asignada.

Pida a cada subgrupo que anote su justificacién en una cuartilla como
maximo.

Indique a cada subgrupo que nombre a un representante para que pase al
frente del salén y describa los motivos.

Explique al grupo que mientras cada representante habla, quienes
escuchan deben hacerlo con atencion y respeto, y que, una vez terminada
la exposicién de motivos, tendran 15 minutos para hacer debate.

Pida a los alumnos que anoten de nuevo en su cuaderno la solucién que
mas los convencio y los argumentos.

Pregunte a sus alumnos si cambiaron la decisién que tomaron al principio
del ejercicio. Aleatoriamente elija a dos de ellos para que expliquen sus
razones para cambiar de opinién.
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que ofrecen.

o Expliqueles que el ejercer este derecho contribuye a hacer que los
medios de comunicacion sean mejores. Nos convierte en audiencias
activas y favorece el camino hacia la construccion de ciudadania.

o Para mayor informacion sobre las Defensorias de las Audiencias de los
canales de television y estaciones de radio, consulte la pagina del
IFT: https://somosaudiencias.ift.org.mx/derechos-de-las-audiencias
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